38. Int. StraBen- und Volkslauf GSV Porz 20.11.2010 * Ergebnis 1.000 m
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M 15 2)

2. Frericks, Henry GSV Porz 19:44 95
W 50 (4)
2. Schmidt, Rita GSV Porz 31:03 58

38. Int. StraBen- und Volkslauf GSV Porz 20.11.2010 * Ergebnis 10.000 m

M 50 (14)
11. Schmidt, Hans-Ulrich GSV Porz 56:52 57
W Jun (27)

25. Schmidt, Carina GSV Porz 56:33 90



